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　引越しや改築、家族の状況の変化で家の
中の片づけを始めると、次から次へと眠っ
ていた不用品が出てきます。殆どが「まだ
使えそう」「捨てるのはもったいない」とし
まい込んでおいたものです。考えてみると
いずれ誰にでも来るあの世へのお別れの時
に持っていけるものは何もありません。今
のうちに「まだ使える不用品」を処分して
すっきりと暮らしたいのですが、ごみで捨
てたらごみの量が増えて税金も資源もエネ
ルギーも無駄になり、やっぱりもったいな
い…。地域で気軽に不用品をリユース(再
使用)する多様な手段が増えて、「喜んで使
ってくれる人」に渡せるような機会があち
こちに広がるといいなあと思っています。
　環境省の平成27年度の消費者アンケート

調査では、21品目で過去1年間に不用品が
あったと回答した人の割合が最も多かった
のは書籍（38.5%）、次にブランド品以外の
衣類・服飾品（27%）でした。また、不用
品を自宅等に保管している割合は、バイク
類以外のすべてで50%を超えていました。
もっとリユースの機会を増やしたいですね。
　売り手と買い手が交流できる地域のフリ
ーマーケットへの出店やリユースイベント
への参加もよし、社会貢献ならバザーへの
寄付もよし、価値の高いものならリユース
ショップやインターネット・スマホでの売
り買いもできます。世田谷区から、区近辺
のリユースショップの紹介パンフレットも出
ています。ルールを守って楽しみながら地域
でリユースの環を広げていきませんか？
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～地域で広げよう！　リユースの環～



　６月４日（土）、５日（日）にリサイクル千歳台で衣類のリユース会を開催しました。このイベントは
昨年まで、衣類のリフレッシュ会として行われていましたが、６月からリユース会としてえこひろ
ばが中心になって開催することになりました。
　着られなくなった洋服をごみに出すのはもったいないと、70人余りの方が衣類等を無料で提供し
て下さり、５日には開始前から多くの方が並ぶ盛況でした。子ども服は３枚100円、その他はほと
んど１枚100円、新品とかブランド物は１枚200円～500円で新しい持ち主に引き取られました。ふ
だん自分では買わないようなものも手ごろな値段なので冒険もできると引き取る方、お孫さんにと

子ども服を吟味される方等、皆さん楽し
んで参加していました。20袋（約100
㎏）の衣類が残りましたが、衣類のリサ
イクル業者に搬送し、分別されてリサイ
クルに回されます。
　今回は売り上げの中から一部を世田谷
区の熊本地震災害支援金に寄付させてい
ただきました。
　８月はお休みし、10月から２カ月に１
度実施予定です。お得に、楽しんでごみ
も減らせるイベントなので是非ご参加く
ださい。

リサイクル千歳台で衣類のリユース会

　無償でも買い取りでも、次の人が使いたくなるものをいい状態で
出しましょう。骨董品は別として、流行のある衣類は購入から３年
以内、電化製品は５～６年以内が目安です。汚れやシミ、キズがあ
れば欲しい人は殆どいません。説明のコメントや説明書・付属品を
添えるのもいいですね。

！！！　リユースのチェックポイント　！！！
出すものは、次に使う人のことを考えて

　買い取りや提供品の行方がわかる団体や事業者を選ぶことが大
切です。安く引き取って許可なく不法投棄や違法に海外輸出する
事業者もいます。地域の信頼できるリユースイベントや、買い取り
基準やリユース品の行方、責任体制の分かるところに出すことで地域のリユースが広
がります。世田谷区が出しているリユースショップの小冊子もぜひ参考にしてください。

責任を持って活用する個人や
団体・ショップを選ぼう
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おもちゃ・傘の修理、包丁研ぎ

　　世田谷区では、未使用・未開封の消費期限内の食品・飲料を集め、必要としている施設や団
体へ届ける「フードドライブ」の取り組みを行っています。これは、まだ食べられる食品が廃棄
される「食品ロス」の削減のためにも有効な手段となっています。

　平成27年度（平成27年４月～28年３月）に「せたがや環
境フェスタ」「せたがやふるさと区民まつり」「世田谷くらし
フェスタ」「生ごみ堆肥で美味しい野菜づくり講習会」など
で区民から提供された食品・飲料は、合計86件、752点、
203kgに達しました。
　えこひろばも、提供品の受け付けなどで区のフードドラ
イブに全面的に協力しています。
　フードドライブについては、世田谷区清掃・リサイクル
部事業課普及啓発担当（０３－５４３２－２９２９）までお問い
合わせを。

　おもちゃの診療所ぐるんぱは、エコプラザ用賀とリサ
イクル千歳台で毎月定期的に修理を行っていますし、区
民まつり等のイベントでも修理を行っています。ぐるん
ぱは最初はおもちゃの修理だけを行っていましたが、ど
この家にもある傘の修理や包丁も研ぐ事で皆様のお役に
たてるのではと考えました。最近は傘の修理や包丁を研
いでくれるお店も少なくなり、たくさんの方に利用いた
だいています。
　おもちゃや傘は100％直せるわけではなく部品が無か
ったり、IC不良等直せないものも１割位はありますが、
一度持って来てみてください。壊れたおもちゃや傘が蘇
るかもしれません。
　包丁はきちんと研げばよく切れるようになります。参
加者の中には包丁が研げるとは知らなくて今までは切れ
なくなったら捨てていましたという方がいてびっくりし
た事もありますが、エコプラザ用賀では包丁研ぎの講座
を実施していて研ぎ方の解説と実習を行っています。
　こどもの時からおもちゃを大事に直して使い、大人に
なっても傘や包丁だけでなくものを大事にする生活が身
につけば使い捨てでないくらしが実現できるのではない
かと思っています。

「余分な食品・飲料を有効に活用しよう！」
世田谷区の「フードドライブ」の取り組み



Tel 090-6315-7432　Fax 045-402-8272
e-mail　tamikotsuka@aol.com

Tel 080-5025-2281　Fax 03-3421-1947
e-mail　harabe@e03.itscom.net

リユースの方法

このまんがのキャラクターがホームページに！
下記のアドレスに遊びに来てね！
http://www.knacktwin.com

申し込み・問い合せは塚元まで

◎定例行事予定◎
(三軒茶屋と千歳台)

◎その他の行事予定◎

＊おもちゃの修理（無料）
　かさの修理（１本300～500円）、
包丁とぎ（300円）

毎月第４土曜
受付10時半～13時
ぐるんぱ主催 リサイクル千歳台

＊布ぞうり講習会（参加費700円）
布の無い方はお申し込み下さい

　（＋300円）

リサイクル千歳台（第４木曜）
と三軒茶屋・区消費生活
センター活動室

＊リサイクル手芸講習会　
　ネクタイで帽子作りなど
　（参加費500円～800円）

不定期
リサイクル千歳台

＊園芸講座・グリーンカフェ
　（参加費500～1000円）

毎月第４金曜
リサイクル千歳台

＊裂き織り講習会
　（参加費1500円）

毎月第２水曜
リサイクル千歳台

＊えこひろば inキャロット
　 参加費
　衣類の交換会：衣類の持ち込み
は無料、持ち帰り100円～

　傘の修理：１本300～500円、
　布ぞうり作り：700円（布持参の方）

毎月１回 日曜又は祝日 
受付午後13時～15時  
三軒茶屋・キャロット
タワー３階

入会申し込み・問い合わせは「　　　　  事務所」
〒154-0024　世田谷区三軒茶屋1-32-2　e-mail：ecohiroba@b05.itscom.net

“できることから少しずつ”何かやってみたい人、会員になって興味のある分野で楽しく仲間を作り活動して
みませんか？　また、会の活動を応援したい皆さん、ぜひサポート会員として活動を支えて下さい。
えこひろばの基本的な活動は会員の皆さんからの会費で成り立っています。

年会費　一口　1000円　　◎正会員…2口以上　　◎サポート会員…1口以上

●えこひろばのホームページはこちら!!
http://home.e00.itscom.net/eco

振込口座　郵貯銀行00100-6-608077「えこひろば」、三菱東京UFJ銀行三軒茶屋支店（普）1135475

　えこひろばだより45号はリユース特集として、えこひろばやぐるんぱが提供している、リユースするための講座や
イベントも紹介しました。フリーマケットやリユースショップなども上手に使って、楽しみながら買い物をし、ごみ
も減らせるといいですね。

本紙（モノクロ版）は再生紙（古紙約10％配合）を使用しています。

会 員 募 集 中 ！会 員 募 集 中 ！
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記

【こどもエコ工作】
　7月23日（土）13時半～15時半　リサイクル千歳台

【ふるさと区民まつり】
　8月6日（土）７日（日）11時～17時　馬事公苑
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世田谷区からリユース
ショップ紹介の
パンフレットも出ているよ


