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　「ノー＊モア＊使い捨て」は、2001年の
えこひろばだより第２号の１面のイラスト
の言葉です。この17年間、えこひろばは資
源やエネルギーを大事に使う暮らし方を地
域に広げたいとささやかな活動を続けてき
ました。こんな使い捨て生活を続けて大丈
夫なの？というのが、この活動の原点です
が、約20年間で私たちの暮らしはどう変
わったでしょうか？
　前世紀にごみの処分場不足の解消が最優
先だったごみ問題は、次第に資源の有効活
用が注目されるようになり、行政による資
源ごみの回収や、使用後のリサイクルに配
慮した製品の開発も進みました。最近では
オリンピックのメダルにも不用になった大
量の携帯やスマホの金属を活用するという

嬉しい話題もありますね。
　でも、ごみを減らす最も有効な方法は何
と言ってもごみの元を減らすこと、つまり
買い過ぎないことです。特に使い終わって
からのことを考えると、フリマや不用品交
換の機会の利用、期間限定で使うならレン
タル品もおススメです。買い物の仕方も大
きく変わって、カード決済やネット注文が
急増しています。ネット注文は買い物に行く
のが困難な人にはとても便利なシステムで
すが、宅配の車が走り回り莫大な量の段ボ
ール箱が使われていることが気になります。
　将来もっと便利な暮らしになるより、経
済優先で資源もエネルギーも人も使い捨て
になってしまうような社会にならないでほ
しいなあ、と願うばかりです。

～再び【ノー＊モア＊使い捨て】～



秋のイベント出展より

「ふるさと区民まつり」に参加、中高生ボランテイアも活躍

●エコフェスせたがや2017●
　10月7日（土）に二子玉川ライズ・ガレリアで、環境イベン
ト【エコフェスせたがや2017】（主催：世田谷区）が開催され、
昨年秋のエネフェスに続いて今回も出展しました。ライズの

オフィス棟８階では環境エネルギー・
ラボ2017も同時開催され、様々なエ
コ体験のプログラムに近隣からの親
子連れが参加して賑わいました。
　えこひろばはソーラーカー作りや大きな松ぼっくりのエコ工作、エコ
クイズで参加し、ものづくりを楽しみながら身近な環境に興味を持つ
きっかけづくりの場を提供しました。

●工場環境フェア2017●
　10月22日（日）に、世田谷清掃工場の【工場環境フェア
2017】が開催されました。台風の影響で大荒れの天気で
したが、予想に反して大勢の来場者
があり、生ごみ堆肥作り体験やモ
ーター付き清掃車作り、種の
ブローチ作りは、それぞれ用意
した材料がなくなり早めに終
了する嬉しい忙しさでした。

　今年も、８月5日・6日に開催された「せたがやふるさ
と区民まつり」にブース出展しました。今回は、オリン
ピックの影響で会場が馬事公苑から世田谷区役所周辺に
変更になりイベントの規模が小さくなりましたが、若林
公園会場の清掃リサイクルコーナーにはかなりの来場者
がありました。種のブローチやカタカタ車作り、エコク
イズ等で参加。えこひろばブースでは、世田谷ボランテ
イアセンターの紹介による中高生ボランテイアがスタッ
フとして活躍しました。出展ブースには、保坂世田谷区
長さんも訪れ、スタッフと一緒に写真撮影。えこひろばの団体会員「ぐるんぱ」も、おもちゃの修
理で参加しました。



自然素材のミニリース作り

リサイクル千歳台では偶数月の第２日曜日に
衣類のリユース会を行っています。不要になっ
た衣類やバッグ、靴などを無料で提供いただき、
必要な人が１枚100円程度（こども服は３枚100
円）で持ち帰る、衣類などの有効利用とごみ減

衣類・おもちゃ・絵本のリユース会

　毎年12月に園芸講座として実施してきたミニ
リース作りを、今回はエコプラザ用賀の依頼講
座で行います。

★11月30日午後1時～2時半
　申し込みはエコプラザ用賀へ

　毎年12月に園芸講座として実施してきたミニ
リース作りを、今回はエコプラザ用賀の依頼講
座で行います。

★11月30日午後1時～2時半
　申し込みはエコプラザ用賀へ

量を目的とする催しです。残った衣類は回収業
者に引き取ってもらいリサイクルに回ります。
また収益の一部は世田谷区の災害復興支援金に
寄付も行っています。ごみに出すのは忍びない
と毎回多くの方が持ち込んでくださり、100円
で素敵なものが見つかると始まる前には30人以
上の列ができるほどの盛況です。
　12月は年に一度こども用のおもちゃや絵本・
DVD等も加えて実施しています。持ち込みは前
日午後も受け付けますので、おもちゃはなるべ
く前日にお願いします。

★12月10日（日）持ち込み10時～13時
持ち帰り13時～14時半

　「フードドライブ」って聞いたことがありますか？　未使用、未
開封のまま捨てられようとしている食品等を寄付してもらい、フー
ドバンクなどを通して食料を必要としている施設や団体等に届け、
有効利用してもらうというものです。
　世田谷区では未開封・未使用のまま廃棄される食品の量が年間約
4500トン（清掃車約3000台分）と推計されています。この食品ロス
削減のため、清掃・リサイクル部事業課が実施しているのが「フー
ドドライブ」です。受け付けるのは、缶詰やインスタント・レトル
ト食品、パスタなどの乾物、酒類を除く調味料などで、賞味期限が１カ月以上あるものです。平成26年度
から始められ、平成27年度は752点、合計重量203kg、平成28年度は1840点、462kgが集まりました。
　平成29年度も、せたがや環境フェスタ、せたがやふるさと区民まつりなどのイベントや生ごみ堆肥の講
習会などで受け付けています。４月からは、エコプラザ用賀とリサイクル千歳台で常時受付が始まり、こ
の２施設は賞味期限が２カ月以上あるものを受付けています。また、代沢地区や松沢地区のごみ減量・リ
サイクル推進委員会もイベントでフードドライブを実施し、社会福祉協議会を通じてこども食堂等に寄付
される等、地域でも広がっています。
　区のお知らせや区のホームページでも実施イベントの案内をしていますのでご協力をお願いします。

世田谷区「フードドライブ」の広がり
エコプラザ用賀とリサイクル千歳台でも常時受け付け



Tel 090-6315-7432　Fax 045-402-8272
e-mail　ecotsuka511@gmail.com

Tel 080-5025-2281　Fax 03-3421-1947
e-mail　harabe@e03.itscom.net

いつまでも

このまんがのキャラクターがホームページに！
下記のアドレスに遊びに来てね！
http://www.knacktwin.com

入会申し込み・問い合わせは「　　　　  事務所」
〒154-0024　世田谷区三軒茶屋1-32-2　e-mail：ecohiroba@b05.itscom.net

“できることから少しずつ”何かやってみたい人、会員になって興味のある分野で楽しく仲間を作り活動して
みませんか？　また、会の活動を応援したい皆さん、ぜひサポート会員として活動を支えて下さい。
えこひろばの基本的な活動は会員の皆さんからの会費で成り立っています。

年会費　一口　1000円　　◎正会員…2口以上　　◎サポート会員…1口以上

●えこひろばのホームページはこちら!!
http://home.e00.itscom.net/eco

振込口座　郵貯銀行00100-6-608077「えこひろば」、三菱東京UFJ銀行三軒茶屋支店（普）1135475
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記

会 員 募 集 中 ！会 員 募 集 中 ！

◎その他の行事予定◎

本紙（モノクロ版）は再生紙（古紙約10％配合）を使用しています。

　えこひろばでは毎年秋に新規スタッフ募集のための講習会を行っています。今年も９月に第１回を行い９名の参加
があり、現在興味のあるイベントや講習会で研修中です。設立から17年を迎えスタッフも高齢化が進み80歳を過ぎて
も元気に活動している方もありますが、秋のイベントシーズンにはスタッフ不足で大忙しの状態になります。年に１
回でもいいので会員の方の参加をお待ちしています。

【祖師谷リサイクルフェア】祖師谷まちづくりセンター
11月26日（日） 午前10時～午後2時半
　おもちゃ・傘の修理、クリスマス飾り作り

【世田谷くらしフェスタ2017】三茶しゃれなあどホール
12月16日（土） 午前10時半～午後3時
　小型家具、骨密度測定、おもちゃの修理、落語など

申し込み・問い合せは塚元まで

◎定例行事予定◎

＊おもちゃの修理（無料）
　かさの修理（１本300～500円）、
包丁とぎ（300円）

毎月第４土曜
受付10時半～13時
ぐるんぱ主催 リサイクル千歳台

＊布ぞうり講習会（参加費700円）
布の無い方はお申し込み下さい

　（＋300円）

リサイクル千歳台（第４木曜）
と三軒茶屋・区消費生活
センター活動室

＊リサイクル手芸講習会　
　ネクタイで帽子作りなど
　（参加費500円～800円）

不定期
リサイクル千歳台

＊園芸講座・グリーンカフェ
　（参加費500～1000円）

毎月第４金曜
リサイクル千歳台

＊裂き織り講習会
　（参加費1500円）

毎月第２水曜
リサイクル千歳台・エコプラザ用賀

＊えこひろば inキャロット
　傘の修理：１本300～500円、
　布ぞうり作り：700円（布持参の方）

毎月１回 日曜又は祝日
受付13時～15時  
三軒茶屋・キャロットタワー３階
市民活動支援コーナー

＊衣類のリユース会
　衣類の持ち込みは無料、
　持ち帰り100円～

●偶数月の第２日曜
リサイクル千歳台

リサイクルに慣れてきたら

ゴミの元を減らすことも考えてみよう

例えば、宅配ではなく
自分の足で買い物にいくと

段ボールやガソリンの節約になる

あまり使わないものなら
レンタルでもいいね

は

エコだけじゃなく
駐車場代金や

保険料等も
節約できちゃうね

地球の資源は無限ではないから
大切に使っていきたいね！

いつまでも、安全で
おいしいものが食べたいものね

くるま


