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　食材、日用品から衣類、家具、車、家、
電気・ガス・水道、様々なサービスや保険
まで、私たちは誰でも、殆ど全てのものを
買って暮らしている消費者です。消費者と
いうと、商品を買ってから後の使う段階の
一方通行の受け手のイメージがありますが、
商品の一生から見ると使う段階はその一部
に過ぎません。買う時に安さや手軽さ、使
い易さだけで選ぶと、実は生産段階で農薬
や抗生物質を大量に使っていたり、森林破
壊や資源の乱獲、児童労働の産物だったり
して、知らないうちにそのような問題の多
い商品の生産を後押ししているかもしれま
せん。消費者は決して一方通行の受け手で
はないのです。
　でも、実際に商品を手に取って眺めても

「農薬や薬品をたくさん使ってます」「森林破
壊で広大な畑を作ってます」のようなネガテ
ィブ情報は見つからず、商品をどう選んだら
いいのか迷います。商品やサービスの生産者
がどう環境や社会のあり方に配慮しているか
を知ることで、買い物の際の商品の見方も変
わるのではないでしょうか？　えこひろばも
参加している「消費から持続可能な社会をつ
くる市民ネットワーク」では、２年前から、
消費者がよりよい商品やサービスを選ぶため
の目安として企業情報の「エシカル通信簿」
と商品の情報サイト「ぐりちょ」の取り組み
を始めました（２面に詳細）。まだ始まったば
かりですが、こうした取り組みが広がり、情
報を活用して商品を選ぶ消費者が増えれば、
企業もきっと変わっていきます。

買い物の仕方で
商品が変わる！　企業が変わる！



買い物で商品や企業を選ぶときに
　SDGs（持続可能な開発目標）の目標の一つは『つくる責任、つかう責任』です。商品やサービ
スをつかう人の指標になる信頼できる情報として『企業のエシカル通信簿』と『ぐりちょ』が誕生
しました。

●企業のエシカル通信簿●
　企業のエシカル通信簿は、「持続可能な開発（社会）」「環境」「消費者」「人権・労働」「社会・社会貢
献」「平和・非暴力」「アニマルウェルフェア」という７つの項目で調査票を作成し、企業の取り組み
を評価したもの。調査メンバーが、ホームページ等の企業の公開情報をもとに調査した内容を、対
象企業に送り確認を受け、作成しました。各業界の売り上げ上位企業を対象に、2016年は加工食品
と衣料品の各５社、2017年は化粧品５社、宅配３社、コンビニ４社で調査して点数化した調査結果
を発表しました。

●ぐりちょ（Green & Ethical Choices）●
　環境、人権、社会、未来を大切にした商品を選ぶ情報サイト。https://guricho.net「ぐりちょ」で
検索してください。
　商品の例や選ぶポイント、どこで売っているのかをスマホやパソコンで気軽に検索できます。ポ
テトチップス、チョコレート、コーヒー豆、卵、シャンプー、タオル、トイレットペーパーの７品
目でスタートし、2018年に緑茶、紅茶、食パン、豆腐、醤油、ハンバーガー、スニーカー、アウタ
ーが増えて15品目になりました。
　どんな点に気をつけて商品を選べばいいのか大事なポイントを教えてくれるサイトであり、ま
た、サイトのユーザーが地元のスーパーなどで有機栽培やフェアトレードなどの条件を満たした商
品を見つけた時に、その情報を伝えて推薦できる機能がついているのが特徴です。ユーザーが増え
て全国各地で商品選びに使える充実したサイトになるといいですね。



桜新町さくらまつり おでかけひろばで
おもちゃの修理・包丁研ぎ　今年の桜新町商店街のさくらまつりは4月15

日でした。当日朝まで雨と風で開催が危ぶまれ
ましたが、予報よりも早く晴れて今年も多くの
人で賑わいました。
　えこひろばは毎年商店街の女性部のブースで
リサイクルコーナーを担当、生ごみ堆肥作りの
実演、浴衣や手ぬぐい、ネクタイの回収とエコ
クイズ、こども向けのエコ工作を行いました。
寄付いただいた浴衣を使って5月には商店街

事務所の2階で裂き布ぞうりの講習会も開催し
ています。

多品種・少量生産のせたがや農業

　おもちゃの診療所ぐるんぱは、区内の色々な
イベントでも修理を行っていますが、4月14日
（土）には芦花公園団地の中にある「おでかけ
ひろばぶりっじ＠roka」でもおもちゃの修理と
包丁研ぎを行いました。ここはNPO法人子育て
ネットとUR都市機構が協働事業として行って
いる世田谷区のおでかけひろばの一つで、4月
と10月の年２回団地の方の包丁研ぎや、おでか
けひろばに来るお子さんのおもちゃを直して喜
ばれています。

　世田谷区の宅地化に伴い、区の農地面積、農家戸数は年々減少し、2017年現在、農地面積約90ha，農家
戸数は325軒でした。面積は23区内で練馬区についで２番目です。農家の多くは面積30アール以下の小規
模経営。多種類の野菜を栽培し、新鮮な作物を畑の横の直売所やJAの共同直売所などで売っています。
いわゆる「地産地消」ですね。
《いろいろな事で役立っている農業･農地》
（１）農産物の供給：新鮮で安心できる農産物の供給。（２）環境保全：緑地空間として温暖化現象緩和や
貯水機能などの自然環境保全。（３）防災空間：災害時の延焼防止、避難場所提供。（４）安らぎ空間：良
好な景観保持、季節感提供。（５）レクリエーションの場：農業体験、生産者と区民交流の場。（６）食育
の場：子どもたちが土に触れる、食や農の大切さを学ぶ場。
《せたがやそだちを楽しもう》
　世田谷区では2010年から、トマト、キュウリ、大根、小松菜、パンジー、ビオラなどの世田谷の農産物
に「せたがやそだち」のロゴマークを作ってその普及に努めています。また、
「せたがやそだちの東京都エコ農産物」については、世田谷区内で2018年１月
現在、化学合成農薬や化学肥料などの使用を50%以上削減して栽培している
18戸の農家が認証を取得しています。世田谷区の農業・農地については、
世田谷区都市農業課（TEL：０３－３４１１－６６５８、ＦＡＸ：０３－３４１１－６６３５）
に問い合わせを。



Tel 090-6315-7432　Fax 045-402-8272
e-mail　ecotsuka511@gmail.com

Tel 080-5025-2281　Fax 03-3421-1947
e-mail　harabe@e03.itscom.net

企業の通信簿

このまんがのキャラクターがホームページに！
下記のアドレスに遊びに来てね！
http://www.knacktwin.com

入会申し込み・問い合わせは「　　　　  事務所」
〒154-0024　世田谷区三軒茶屋1-32-2　e-mail：ecohiroba@b05.itscom.net

“できることから少しずつ”何かやってみたい人、会員になって興味のある分野で楽しく仲間を作り活動して
みませんか？　また、会の活動を応援したい皆さん、ぜひサポート会員として活動を支えて下さい。
えこひろばの基本的な活動は会員の皆さんからの会費で成り立っています。

年会費　一口　1000円　　◎正会員…2口以上　　◎サポート会員…1口以上

●えこひろばのホームページはこちら!!
http://home.e00.itscom.net/eco

振込口座　郵貯銀行00100-6-608077「えこひろば」、三菱東京UFJ銀行三軒茶屋支店（普）1135475

編
集
後
記

会 員 募 集 中 ！会 員 募 集 中 ！

◎その他の行事予定◎

本紙（モノクロ版）はFSC森林認証紙を使用しています。

　えこひろばでは毎年5月末に通常総会を開いています。今年は5月30日（水）に三軒茶屋のしゃれなあどホールビー
ナスで行います。気軽にご参加ください。
80歳を過ぎても元気に活動くださる方も多いのですが、若い会員が少ないのが現状です。若い世代に活動を引き継

ぐために何かしたいと思いながらも、日々の活動に追われています。

【エコフェスタちとふな】６月１０日（日） 午前９時半～午後２時半
  船橋小学校体育館　おもちゃ・傘の修理、布ぞうり作りなど

【夏休み親子講座】７月28日（土） 午後１時半～３時 リサイクル千歳台  
  エコ工作（牛乳パックの椅子、ソーラー扇風機）、生ごみ堆肥でベビーリーフを育てよう

【ふるさと区民まつり】８月４日（土）、5日（日） 午前11時～午後５時 
  区役所・若林公園　おもちゃの修理、エコ工作

申し込み・問い合せは塚元まで

◎定例行事予定◎

＊おもちゃの修理（無料）
　かさの修理（１本300～500円）、
包丁とぎ（300円）

毎月第４土曜
受付10時半～13時
ぐるんぱ主催 リサイクル千歳台

＊布ぞうり講習会（参加費700円）
布の無い方はお申し込み下さい

　（＋300円）

リサイクル千歳台（第４木曜）
と三軒茶屋・区消費生活
センター活動室

＊リサイクル手芸講習会　
　ネクタイで帽子作りなど
　（参加費500円～800円）

不定期
リサイクル千歳台

＊園芸講座・グリーンカフェ
　（参加費500～1000円）

毎月第４金曜
リサイクル千歳台

＊裂き織り講習会
　（参加費1500円）

毎月第２水曜
リサイクル千歳台

＊えこひろば inキャロット
　傘の修理：１本300～500円、
　布ぞうり作り：700円（布持参の方）

毎月１回 日曜又は祝日
受付13時～15時  
三軒茶屋・キャロットタワー３階
市民活動支援コーナー

＊衣類のリユース会
　衣類の持ち込みは無料、
　持ち帰り100円～

偶数月の第２日曜（８月は休み）
リサイクル千歳台

安かった～簡単に買い物を
しがちだけど
簡単に買い物を
しがちだけど

環境を考えた商品を
扱うお店を利用すれば
環境を考えた商品を
扱うお店を利用すれば

環境に配慮された
商品かな？

環境に配慮された
商品かな？

エシカル通信簿を参考に
企業の「エコ度」を

知ろう！

エシカル通信簿を参考に
企業の「エコ度」を

知ろう！成績が
あがると
いいね

環境活動を支援できる環境活動を支援できる


