
えこひろばの リサイクル千歳台「楽エコ講座」2026

無農薬・生ごみ堆肥で家庭菜園 始めませんか?

日時や内容、定員が変更になる場合があります。

【申し込み方法】
区報掲載月の 1 日より受付 先着順 定員 1８名

初めての方優先 グリーンカフェのみの参加も可

「園芸講座申込」と明記して

月日・主な内容・氏名・連絡先（住所・ Tel）を

以下の方法でお知らせください。

・電話：０８０－５０２５－２２８１（あべ）

・メール：ecohiroba@b05.itscom.net

または えこひろばホームページ「お問い合わせ」より

（「NPO 法人えこひろば」で検索してください）

・携帯番号(080-5025-2281)へのメッセージ

【問い合わせ・連絡先】
080-5025-2281（えこひろば阿部）

月日（第２水曜） 主 な 内 容

4 月 ８日（水） 夏野菜①（キュウリ、インゲン、里芋、枝豆、シソ、

カボチャ）

講座の時間

園芸講座

1３時～14 時半頃

講座終了後に、

グリーンカフェ 14 時半頃～

質問タイム（野菜や花・庭木

の育て方や剪定、増やし方な

ど）と、苗や種の“おすそ分

け”の時間。自家製ハーブテ

ィも提供。

余っている苗や種があればご

提供下さい。持ち帰りだけで

も OK。

毎回、米ぬかを無料提供し

ます。袋をお持ちください。

持ち物

・参加費 500 円

グリーンカフェのみの参加は

参加費 200 円

・持ち帰り用の袋

・ハーブティー用マイカップ

他に持ち物がある場合は申込

時にお知らせします。

5 月１３日（水） 夏野菜②（オクラ、落花生、空芯菜、金時草）

緑のカーテン（ゴーヤ、山芋）

6 月 1０日（水） 有機肥料、挿し芽・挿し木

7 月 ８日（水） 秋野菜①（キャベツ、ブロッコリ-類、人参）

８月１２日（水） 秋野菜②（大根、春菊、白菜）、菜園の害虫

9 月 ９日（水） 冬越し野菜①（春キャベツ、ラッキョウ、タマネギ、

ニンニク）、石灰の話

10 月１４日（水） 冬越し野菜②（空豆、ほうれん草、スナップエンド

ウ）

11 月１１日（水） 菜園の年間計画、

香味野菜（ルッコラ、ミョウガ 、パクチー）

12月 ９日（水） 冬の土の手入れ、落ち葉堆肥作り

1 月１３日（水） キッチン菜園、堆肥作りや園芸の質問タイム

2 月 1０日（水） ポリ袋で育てるジャガイモ

3 月 1０日（水）
春野菜の種まき（レタス類、ネギ、葉物）、トマト

の話

環八の砧 2 丁目信号から徒歩 1 分


